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Le Chateau et les remparts de Carcassonne présentent
« Voyage au Xllleme siécle», 3 jours de reconstitutions
historiques du 7 au 9 juin.
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Plongez au cceur du Xllle siécle !

7, 8 et 9 juin - Chateau Comtal de Carcassonne

Le Chateau Comtal de Carcassonne vous invite a un véritable voyage dans le temps, a la découverte
de la vie militaire et quotidienne au Xllle siécle (atelier de la forge, culinaire, combat d’infanterie).
Trois jours d’animations, de démonstrations spectaculaires, d’ateliers immersifs et de rencontres
passionnantes pour petits et grands !

A NE PAS MANQUER

Démonstrations de combat - Lescrime au Xllle siecle

Tout en chassant les idées regues sur 'épée au Moyen
Age, vous découvrirez les principales formes d’escrime
connues et pratiquées au Xllleme siécle : celle des
roturiers au baton et a la rondache, celle des bourgeois
a l'épée et a la bocle, et bien sir celle des chevaliers en
armure de mailles, avec 'épée et l'écu.

Infos :
A 11h et 16h30 - tous les jours
Cour d’honneur - Inclus dans le droit d’entrée

© Les Milites de Dun

Manceuvres et combat d’infanterie

Qui étaient les miliciens et sergents a pied au Xllléeme
siécle ? Comment se battaient-ils ? Quel était leur role sur
le champ de bataille, au c6té de la chevalerie ?

Dans une mise en scéne de linfanterie féodale, vous
découvrirez toute la richesse et la diversité de ses
formations et de ses manoeuvres, bien loin des clichés

hollywoodiens...

Infos :
A14h30 - tous les jours
Cour d’honneur - Inclus dans le droit d’entrée

© Gilles Martinez



AUTRES TEMPS FORTS
Armement et entrainement

Rencontrez les miliciens et sergents du chateau dans leur échoppe. Ils vous initieront a la diversité des
armes et a la vie militaire des combattants du Moyen-Age. Profitez de 'occasion pour assister a la fabrication
d’une armure en mailles.

Quoi de mieux que la pratique ? Des initiations aux Arts Martiaux Historiques Européens pour les adultes et
les enfants seront possible pour les plus aguerris.

Infos :
De 10h a 17h30 (hors heures de démonstration)
Cour d’honneur - Accessible PMR - Dans la limite des places disponibles

CONFERENCE EXCEPTIONNELLE
"Combattre au Xllle siécle” par Gilles Martinez

En lien avec les démonstrations proposées les 7,8 et 9 juin au
chateau vicomtal sur Lescrime au Xlliéme siéce et les Formations
collectives de linfanterie féodale, cette conférence ouverte a
tous reviendra sur ce qui constitue le socle de Uhistorien : les
sources !

Lauditoire découvrira ainsi un panel large et original d’armes,
armures, enluminures, sculptures, extraits de chansons de geste
ou de romans courtois... et méme le premier livre de combat
médiéval connu !

Au-dela du travail scientifique, c’est aussi le lien entre la
recherche, U'Histoire vivante et la culture populaire sur le Moyen
Age qui sera abordé a cette occasion.

Personnalité reconnue de 'Histoire vivante, Gilles Martinez est
docteur en Histoire médiévale, chargé de cours a U'Université de
Nimes et instructeur diplomé d’état (BPJEPS) d’escrime et d’Arts
Martiaux Historiques Européens (AMHE).

Infos :

Dimanche 8 juin - 18h30

Tour du Tréseau - Entrée gratuite - Dans la limite des places
disponibles

Réservation conseillée :
educatif.carcassonne@monuments-nationaux.fr

Par téléphone : 04.68.11.70.79

© Gilles Martinez



La chirurgie au Xllléme siécle

Découvrez la médecine médiévale grace a
une présentation d’instruments chirurgicaux
reconstitués a partir de U'«Albucasis.»

LChistoire de la chirurgie, limportance de
Uhygiéne corporelle et alimentaire dans les
pratiques quotidienne et médicale et l'utilisation
des plantes en médecine a cette époque n’auront

plus de secrets pour vous.

Infos :
De 10h a 12h30, de 13h30 a 17h30 chaque jour.
Salles des arcades.

i
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Chaud devant ! La forge

Lartisan forgeron vous propose des démonstrations en continu de forge au charbon de bois ou lacier est
chauffé et travaillé devant vous au marteau et a l'enclume.

Il apportera également sur les techniques historiques de la forge et leurs évolutions ainsi que sur la
métallurgie artisanale.

Infos :
De 10h a 12h30, de 13h30 a 17h30 chaque jour.
Accessible PMR.

A table!

Asseyez-vous autour de la table des Trencavel et ouvrez
grand les yeux pour découvrir les richesses de la table
médiévale.

Origine des traités de cuisine, verrerie, céramique, et épices
tant convoitées vous seront présentées.

Infos :
De 10h a 12h30, de 13h30 a 17h30 chaque jour.
Salles Pierre Embry.

© Les Milites de Dun



Présentation des reconstituteurs

LAcadémie AMHE (*Arts martiaux historiques européens) :

Les prestations de 'Académie AMHE* ont pour but de présenter les combatants du Moyen Age et leurs
techniques martiales, mais aussi d’expliquer comment les historiens arrivent a redécouvrir ces gestes du
passé.

Leur lietmotiv est de transmettre les résultats des études universitaires ainsi que des expérimentations
scientifiques portant sur le savoir militaire de 'époque médiévale, en la vulgarisant, sans cliché, pour le
rendre accessible au grand public.

Les Milites de Dun :

Les Milites De Dun est une association qui regroupe des passionnés d’histoire médiévale.

Nous avons pour vocation de reconstituer la vie d’un ost (troupe de soldats) au Xllléeme siécle en Occitanie
sous tous ses aspects, militaire comme civil en passant par l'art de la table, la musique, les jeux, le travalil, la
médecine...



Chateau comtal et remparts de la Cité de
Carcassonne

1, rue Viollet-le-Duc

11 000 Carcassonne

+33 (0)4 68 1170 70
www.remparts-carcassonne.fr

Les visiteurs sont invités a consulter en amont de leur visite le
site www.remparts-carcassonne.fr ol les modalités de visite sont
mises a jour.

Avril a septembre : ouvert de1oha18hzo

Octobre a mars : ouvert de gh3o a 17h

Dernier accés 45 min avant la fermeture

Fermé les 1*" janvier, 1°" mai, 25 décembre

Tarif individuel 13€

Tarifs spéciaux (partenariats) :

- 11,50€:

Carca’City Pass, Vieilles maisons frangaise, Carte CEZAM,
Passeport des Sites du Pays Cathare, SNCF - TGV Inoui et

SNCF - Intercités, sur présentation d’un titre de transport de
moins de 5 jours

-10€:

SNCF - Grand Voyageur, sur présentation de la carte de membre

Gratuité

« Moins de 18 ans (en famille et hors groupes scolaires) 18-25 ans
(ressortissants de ['Union Européenne et résidents réguliers
non-européens sur le territoire de 'Union Européenne)

« 1*" dimanche du mois de novembre a mars

« Personne en situation de handicap et son accompagnateur sur

présentation de la carte CMI "Invalidité"

» Demandeur d’emploi, sur présentation d’'une attestation de
moins de 6 mois, bénéficiaires RMI, RSA, aide sociale

« Pass éducation

« Pass Culture

« Journalistes

« Journées européennes du patrimoine (hors groupes)
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0 www.facebook.com/rempartsdecarcassonne

www.instagram.com/rempartscarcassonne/

En voiture

De Perpignan : sortie n° 1, A 9 vers Narbonne puis
A 61, sortie n° 24, puis N 113 vers Carcassonne
centre

De Montpellier : sortie n° 4, A 9 vers Perpignan
puis A 61, sortie n° 24, puis N 113 vers Carcassonne
centre

De Toulouse : sortie n°7, A 6, sortie n° 23 puis N
113 vers Carcassonne centre

Audioguide 3¢

Francais, frangais - jeunes visiteurs, anglais,
espagnol, italien, allemand

Visite découverte
Adultes14€ /7-17 ans et public spécifique 8¢
Visite conférence

Adultes 20,50€ / 7-17 ans et public spécifique 6€
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LE CMN EN BREF

Le Centre des monuments nationaux (CMN) rassemble, depuis
plus d’un siecle, le plus important réseau de sites et monuments
de France, de la préhistoire a nos jours. Fort de la richesse de ce
bien commun, de la diversité des lieux et savoir-faire de ses équipes,
il ceuvre chaque jour pour conserver, révéler et transmettre ces
patrimoines naturels et culturels a tous les publics. En faisant
dialoguer histoire, art et culture, il fait de ses monuments des lieux de
connaissance, de création d’émotion et de partage qui contribuent
a renforcer le lien social.

Une programmation riche de plus de 450 manifestations et
partenariats associée a des actions déducation artistique et
culturelle anime le réseau : expositions, ateliers, concerts, spectacles
sont autant d’expériences originales ouvertes a tous les publics et au
service du développement des territoires.

Au sein des monuments, des équipes passionnées accueillent plus
de onze millions de visiteurs chaque année et ont a coeur de faire
découvrir au public l'histoire et la vie de ces sites exceptionnels ainsi
que leurs parcs et jardins.

Grace au numérique, le CMN propose éga-lement de nouvelles
expériences de visite des monuments (réalité virtuelle, casque
géo localisé, parcours immersif, tablette interactive, spectacles
nocturnes ou im-mersifs...) qui satisfont petits et grands.

Pour préparer ou prolonger leur visite, les visiteurs peuvent
retrouver au sein des 80 librairies-boutiques du réseau les livres
d’art et d’architecture ainsi que les guides publiés par les Editions
du patrimoine.

Avec CMN Institut, le Centre des monuments nationaux accompagne,
en France comme a linternational, les établissements publics
du ministére de la Culture, les collectivités, les organisations, les
gestionnaires et les propriétaires de sites dans le fonctionnement
et le développement de leur patrimoine historique, culturel et
naturel en proposant des formations professionnels, de Uingénierie
culturelle et lorganisation de rencontres, de confénreces et de
journées professionnelles.

Retrouvez le CMN sur

g‘; www.facebook.com/leCMN
@ @leCMN
(@) @leCMN

www.youtube.com/c/lecmn

www.linkedin.com/company/
centre-des-monuments-nationaux

ol B

www.tiktok.com/@le_cmn

PRASSION
MONUMENTS

Un programme

CENTRE BES:
MONUMENTS

d’abonnement

annuel

« Passion monuments», disponible en ligne et en caisse dans plus de
80 monuments a partir de 45 €, permet de proposer aux visiteurs
un acces illimité aux sites du réseau du CMN, et de nombreux autres

avantages.



