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COMMUNIQUÉ DE PRESSE

Tout au long du mois d’avril, le handicap est mis à l’honneur au sein du Château 
et remparts de la cité de Carcassonne. Ateliers, matériel d’aide à la visite, visite 
en LSF ou visite hors-norme, chaque visiteur en situation de handicap trouvera 
une prestation dédiée et adaptée répondant à ses besoins. 

Atelier participatif : une mosaïque en Lego

Le public pourra participer à la création d’une 
mosaïque géante en Lego qui permettra de reproduire 
une vue emblématique du monument. Chacun pourra 
apporter son carreau à l’édifice !

Avec Unibrick

Infos pratiques
Dates : le 05 et 06 avril 2025
Horaires : De 10h à 12h puis de 13h30 à 16h30
Inclus dans le droit d’entrée - Gratuit sur présentation d’une 
carte invalidité
Dans la limite des places disponibles.
Accessiblité : 

Nouvelle visite en LSF « Carcassonne et le cinéma »

Ode Punsola, guide-conférencière, propose une nouvelle visite guidée en langue des signes 
sur le cinéma et Carcassonne. De 1920 à aujourd’hui, les visiteurs découvriront les lieux de 
tournage des films tournés à la Cité.

Infos pratiques
Dates : 12 avril à 14h30 en e-billetterie
Toute l’année sur demande et sur réservation à 
carcassonne-carcassonne@monuments-
nationaux.fr
Accessbilité : 



Partenariat entre le Château et remparts de Carcassonne et l’association «Portez-
moi pour un rêve»

En 2025, le Château et les remparts de la cité de Carcassonne ont signé une convention 
de partenariat avec l’association « Portez-moi pour un rêve ». Cette association à but non 
lucratif, transporte les personnes à mobilité réduite dans des espaces de visites qui leur 
sont d’habitude inaccessibles.  

L’association «  Portez-moi pour un rêve  » lutte 
contre l’exclusion et la mort sociale des personnes 
âgées en perte d’autonomie, des personnes en 
situation de handicap même temporaire ainsi 
que des personnes malades. Leur objectif ? 
Rendre l’inaccessible accessible… même dans les 
monuments historiques ! 

Suite à une premier portage réussi réalisé en début 
d’année,  le monument et l’association ont souhaité 
réitérer l’expérience à plus grande ampleur pour 
permettre à un plus grand nombre de personnes à 
mobilité réduite d’accéder à des endroits qui leurs 
sont habituellement inaccessibles.
 

Lors de cet événement, les visiteurs à mobilité réduite pourront profiter d’une visite du 
château mais aussi des remparts en bonne compagnie. En effet, cette visite hors norme 
sera effectuée en partenariat avec l’association, des ambulanciers de Toulouse mais aussi 
les ambulances Assié et l’équipe de rubgy à XIII de Carcassonne. 
Cette visite permettra à des personnes non-autonomes de retrouver une vie sociale en 
leur ouvrant les portes de la culture. Celle-ci agit comme un vecteur d’inclusion sociale 
qui offre à chaque individu l’enrichissement et l’émerveillement que procurent les 
expériences culturelles. 

Rendre la culture accessible à tous, sans exception est au 
cœur des missions du Centre des Monuments Nationaux. 

Infos pratiques
Date : le 08 avril 2025
Horaires : l’après-midi
Gratuit sur présentation d’une carte invalidité
Dans la limite des places disponibles.
Sur réservation uniquement à 
educatif.carcassonne@monuments-nationaux.fr
Accessibilité : 



Une visite tranquille «En suivant Viollet-le-Duc»

Julien Spadotti, guide-conférencier, est passionné d’histoire et de patrimoine. C’est 
pourquoi il s’est naturellement orienté vers des études dans le tourisme. Il a obtenu un 
BTS tourisme puis une licence de guide conférencier. Depuis sa plus tendre enfance, il 
est passionné par la culture (histoire, langues, voyages et patrimoine...) car c’est le fruit 
de tout ce qui a été vécu et ce que nous pouvons découvrir pleinement de nos jours.                   
« Pour moi, faire une visite guidée, c’est permettre à tout type de visiteur de plonger dans 
une autre réalité ou de s’évader à l’infini» dit-il. Sensible aux différents handicaps, Julien 
propose une visite adaptée aux publics présentant des troubles du neurodéveloppement 
dont les troubles du spectre de l’autisme. « Pour cette visite guidée et ludique, je me 
transporte au temps de Viollet-le-Duc à travers les époques de l’histoire carcassonnaise et 
son évolution architecturale. Les visiteurs pourront profiter d’adaptations si besoin (lieu de 
repli, pauses, livret découverte, plan du château) ». 

« En suivant Viollet-le-Duc » est une visite adaptée aux personnes ayant des troubles du 
spectre autistique. Le public pourra suivre l’évolution architecturale et historique de la Cité 
de ses origines jusqu’à aujourd’hui. Incarnant le célèbre architecte, le guide narrera les 
habitudes des seigneurs Trencavel, leur art, leur mode de vie et fera voyager le public dans 
le temps jusqu’au XIXe siècle ; date où Viollet-le-Duc restaure le monument. 

Infos pratiques
Dates : toute l’année
Sur demande et sur réservation à 
educatif.carcassonne@monuments-nationaux.fr
Accessbilité : 



Matériels d’aide et de confort à la visite

Pour une visite en autonomie ou guidée, les visiteurs en situation de handicap peuvent 
se voir proposer, en fonction de leur handicap et des dispositifs prévus, des dispositifs 
favorisant la compréhension et la connaissance du monument et permettant une qualité 
de visite améliorée. 

Le matériel se compose de :

- Livret de visite en braille 
- Livret de visite en gros caractères 
- Livre “Carcassonne” thermogonflé
- Livret de visite pour le public à mobilité réduite
- Livret de visite FALC (Facile à lire et à comprendre)
- Audioguide adapté aux aides auditives (3 €)
- Boucle magnétique en billetterie et en boutique
- Kit de confort à la visite (casque réducteur de bruit, fidgets anti-stress,  livret de visite, 
livret de visite FALC, lunettes jeu d’optique)

Ces aides sont disponibles toute l’année, gratuitement, en prêt, à la billetterie du 
monument.

Informations supplémentaires 
Plus d’informations sur : https://www.remparts-carcassonne.fr/visiter/visiteurs-en-situation-de-
handicap
Inclus dans le droit d’entrée, prêt sur échange d’une pièce d’identité
Contact référent accessbilité : educatif.carcassonne@monuments-nationaux.fr
Accessibilité : 








